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La Belleza Maya desde los huesos:
la costumbre de modificarse el crdneo y decorar sus dientes

Por: Claudia Quintanilla
multiples practicas, algunas efimeras y otras permanentes, que se realizaban
respecto a la modificacién del cuerpo y su adorno desde la época de la civilizacion
maya prehispdnica se conocen a través de representaciones graficas como escenas
pintadas en vasijas, monumentos escu Ipidos en piedra, figurillas de ceramica, en los
esqueletos de sus entierros y los relatos de los cronistas durante su llegada al
continente americano.

Estas costumbres tan antiguas, algunas todavia presentes y otras ya en desuso,
conformaban identidad, un momento de transiciéon, a veces diferenciacion social y
otras, una sencilla medida estética. En los siguientes parrafos, se hablara respecto a

practicas del modelado craneal y la decoraciéon dental cuyos principales testigos
provienen de los esqueletos excavados y descubiertos en distintas investigaciones
arqueoldgicas.

modificacion del craneo fue una costumbre comun bastante difundida entre los
mayas prehispanicos durante casi todo su desarrollo, desde el Precldsico (2,500

a.C. - 250 d.C\) hasta el Posclasico (900 - 1524 d.C.),
y se realizaba en los recién nacidos debido a la
plasticidad y flexibilidad de sus huesos, a quienes se

les colocaban tablas y/o bandas en la cabeza, con el ‘ 5y

fin de aplanarlas principalmente la parte de la frente y C ;
la parte de atrds (el occipital) obteniendo el Lot
Cranec modificade, proveniente del sitio arqueoldgico

a|argamiento o ensanchamiento de la cabeza durante cancuen. Abajo, comparacion de créneo sin modificacion

Dibujo: Luis Luin (2007), Tiesler (1999)

toda su vida

Actualmente, se sabe que esta tradicion fue generalizada ya que no se ha
encontrado diferenciacion social o algun tipo preferente entre hombres y/o mujeres y
su significado se ha propuesto como un posible referente de proyeccién de identidad
individual y colectiva (entre familias y comunidades) con motivos seculares vy
efimeros.



*|1 La decoracion en los dientes se realizaba en los
‘las dentaduras permanentes para garantizar su
. continuidad durante la juventud y adultez del personaje
|y consistia en limar sus bordes para crear Cciertas

(formas y la incrustacion de piedras como jade,

incisivos y colmillos - para que ésta fuera visible — de

| obsidiana y pirita.

Seguin Diego de Landa, en su Relacién de las Cosas de
Yucatan, relata que “ tenian por costumbre aserrarse los
dientes dejandolos como dientes de sierray esto ten ian
% por galanteria y hacian este oficio unas viejas
limandolos con ciertas piedrasy agua ”

~ Aunque se desconocen los procedimientos de la
" decoracion  dental, el investigador guatemalteco,
" Guillermo  Mata, propone que los instrumentos
utilizados para los desgastes pudieron haber sido algun
tipo de “limas” de piedras duras, correas de cuero o pitas junto con algun tipo de
abrasivo mientras que para las perforaciones, barrenos en cruz o de arco, cuya
broca debié ser de algin material duro como la jadeita, basalto o pedernal y
lubricada con alguna pasta abrasiva.  Para adherir y dejar fija la incrustacion se
pudo haber utilizado materiales con fosfatos de calcio insoluble, el polvo originado al
realizar la perforacion y una resina proveniente de orquideas Tzacuhtli y copal.

Al igual que la alteracién craneal, la practica de la decoraciéon dental aparece desde
el Preclasico y se mantiene hasta el Posclasico.  Algunos investigadores que
trabajaron con muestras esqueléticas de Mesoamérica han logrado identificar que
esta costumbre no fue regulada por normas sociales estrictas y las diferencias de
los tipos utilizados varian mas en términos de preferencia que por exclusividad; vy
aunque la modificacion dental no es necesariamente un indicador de alto rango, si
indica que son miembros privilegiados.

Ejemplos de dientes decorados con incrustacién y limacion.
Proveniencia: Cancuen.
Fotografia: C. Quintanilla 2015

Copyright © 2015 AMG, All rights reserved.

Contactenos:

secretaria@museosdeguatemala.org

AMG - ICOM GUATEMALA

52 avenida 12-38 zona 1.

2° piso, interior Fundacion G&T Continental

Centro Historico, 0100



